
桂林市体育局文件
市体〔2025〕3号

桂林市体育局关于印发《桂林市第四季度

体育促消费赛事活动方案》的通知

各 有 关 单 位 ：

现 将 《 桂 林 市 第 四 季 度 体 育 促 消 费 赛 事 活 动 方 案 》 印 发 给 你

们 ， 请 结 合 实 际 认 真 抓 好 贯 彻 落 实 。

桂 林 市 体 育 局

2025 年 9 月 19 日

（ 此 件 公 开 发 布 ）
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桂林市第四季度体育促消费赛事活动方案

为贯 彻落实《国务院办公厅关于释 放 体育消 费 潜力进一步推

进体育产业高质 量发展的意 见》精神 ，抓实赛 事经济 提振四季度

经济 ，赋 能 桂林世界 级旅游城市建设，特制定本方案。

一、活动要求

以习近平新时代中国特色社 会主义思想 为指导，学习贯 彻习

近平总书记关于广西 工作论述的重 要 要 求和对桂林的重 要 指示 精

神 。按照 市委、市政 府“一赛 一经济 ”要 求，统筹资 源集中力量

举办各类体育赛 事活 动，深化赛 事“三进”（进景区、进商 圈、

进街区）效 应，深化“体育+”融合，加快构建现代体育产业体系 ，

不断提振体育消 费 ，变赛 事“流 量”为经济 “增 量”，为全市四季度

经济 发展贡 献体育力量。

二、活动主题

体育促消 费 赋 能 四季度

三、活动时间

2025年 10月—12月

四、活动内容

重 点突出一批重 大 体育赛 事为引领，结合县（市、区）特色

赛 事、青少年赛 事，创新谋划赛 事嘉年华，丰富体育赛 事活 动、

拓展体育消 费 场景、实施消 费 惠 民举措、扩大 体育消 费 群体，在

全市掀起 体育消 费 热 潮，为地方经济 发展增 添新动能 。
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（ 一 ） 举 办 一 批 重 大 赛 事 活 动

1.2025年 ITF国际网球大 师赛 MT200（灌阳站）

主办单位：国家体育总局网球运动管理中心、中国网球协会

承办单位：桂林市体育局、灌阳县人民政 府

活 动时间：2025年 9月 27日-30日

活 动地点：灌阳县

参赛 人数 ：250人

活 动内容：ITF国际网球大 师赛 是由 国际网球联合会为全球

30-90岁网球爱好者推出的一项国际性群众网球赛 事，每年在全球

60 多 个国家和地区举办近 600场比赛 ，累 计注 册运动员达 3.8万

人。本次是灌阳县第二次举办 ITF国际网球大 师赛 。

2.2025年中国-东盟健身气功健身养生 大 会

主办单位：国家体育总局健身气功管理中心、广西 壮 族自治

区体育局、桂林市人民政 府

承办单位：广西 社 会体育运动发展中心、桂林市体育局

活 动时间：2025年 10月 24日-29日

活 动地点：秀峰 区

参赛 人数 ：200人

活 动内容：来自国内外 健身气功专家、爱好者将在桂林进行

太 极养生 杖功法 、校园五禽戏、八段锦 养身文化交流 ，推广健身

气功经验，开展健身气功进景区交流 展示 活 动。

3.2025“双 11”全国持杖行走 日（主会场）暨首 届漓江世界
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徒步大 会

主办单位：国家体育总局登山运动管理中心、中国登山协会、

广西 壮 族自治区体育局、桂林市人民政 府

承办单位：桂林市体育局、桂林漓江风景名胜区管理委员会、

桂林市文化广电 和旅游局等

活 动时间：2025年 11月 9日

活 动地点：灵川县、阳朔县、雁山区

参赛 人数 ：3500人

活 动内容：徒步大 会设休闲组、精英组，拟在漓江东岸 沿 大

圩、草坪、兴坪等绿道、步道开展健身徒步活 动，配 套 开展赛 事

进景区各类活 动。

4.桂林马拉松

主办单位：广西 壮 族自治区体育局、桂林市人民政 府

承办单位：广西 社 会体育运动发展中心、桂林市体育局、桂

林市公安局、桂林市商 务局、桂林市文化广电 和旅游局、桂林市

卫生 健康委员会、桂林市机关事务管理局、共青团桂林市委员会

活 动时间：2025年 11月 16日

活 动地点：桂林市

参赛 人数 ：35000人

活 动内容：桂林马拉松今年已升格为世界 田 联精英标牌赛 事。

比赛 设欢乐跑、半程马拉松、马拉松三个项目。拟从中心广场出

发沿 市区主干道串联各大 景区，让广大 市民游客在桂花飘香 中领
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略 金秋桂林的山水韵味。

5.2025中国匹克 球巡回赛 总决赛 （CPC-2000）、2025中国匹

克 球城市挑战赛 总决赛 （CPC-T2000）

主办单位：国家体育总局网球运动管理中心、广西 壮 族自治

区体育局、桂林市人民政 府

承办单位：桂林市体育局

活 动时间：2025年 11月 27日-29日

活 动地点：桂林市

参赛 人数 ：800人

活 动内容：这是中国匹克 球巡回赛 总决赛 和城市挑战赛 总决

赛 第二次落户桂林。本次比赛 将吸引全国 31个省、直辖市、自治

区的球队来桂参赛 ，除举办两个比赛 外 ，还将开展各类促消 费 活

动，将本届比赛 打造成匹克 球赛 事嘉年华。

6.2025柿柿如意 全国古镇 篮球邀请赛

主办单位：桂林市体育局、恭城瑶族自治县人民政 府

承办单位：恭城瑶族自治县文化广电 体育和旅游局、桂林市

篮球协会

活 动时间：2025年 11月-12月

活 动地点：恭城瑶族自治县

参赛 人数 ：500人

活 动内容：结合各地实际，遴选符合条件的队伍汇聚恭城瑶

族自治县进行对决，展示 乡村振兴、古镇 文化，弘扬运动健身之
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美。

7.2025年“桂野仙踪”户外 运动体育消 费 嘉年华活 动

主办单位：国家体育总局文化发展中心、广西 壮 族自治区体

育局、桂林市人民政 府

承办单位：广西 社 会体育运动发展中心、桂林市体育局、中

共阳朔县委员会、阳朔县人民政 府

活 动时间：2025年 10月-2026年 1月

参赛 人数 ：60000人

活 动内容：活 动期间将举办体育消 费 嘉年华开幕式、广西 国

际山水户外 运动论坛、体育产业交流 大 会、户外 运动嘉年华文旅

促消 活 动、国家攀 岩 赛 、首 届遇龙河竹筏挑战赛 、健身跑大 赛 等

10 多 项赛 事活 动。

（ 二 ） 举 办 一 批 品 牌 赛 事 活 动

1.第 14届桂林市大 众篮球赛

主办单位：桂林市体育局

活 动时间：2025年 9月 13日-9月 20日

参赛 人数 ：约 750人

活 动内容：这是有着深厚群众基础的桂林城市篮球赛 事 IP，

参赛 运动员覆 盖全市各城区及大 中专院校，由 桂林市体育局、桂

林日报主办，至今已成功举办 13届。每年平均约 500人参赛 ，今

年新增 加青少年 U 系 列赛 事，为赛 事增 添活 力。

2.2025年龙脊 梯田 百公里 跑山赛
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主办单位：龙胜各族自治县人民政 府、桂林市体育局

承办单位：龙胜各族自治县文化广电 体育和旅游局、广西 龙

胜龙脊 梯田 国家湿地公园风景名胜区管理处

活 动时间：2025年 9月 20日-21日

活 动地点：龙胜各族自治县龙脊 梯田 景区

参赛 人数 ：3000人

活 动内容：赛 事分别设置 100公里 大 师组、68公里 精英组、

30公里 挑战组、15公里 徒步组和 3公里 梯田 游客组项目。赛 道穿

行于龙脊 梯田 国家湿地公园，将梯田 秋色、古村落等人文景观与

越 野竞技结合，选手在比赛 中可领略 “世界 梯田 原乡”的独特魅

力。

3.2025年“飞向北京·飞行太 空”全国青少年航空航天 模型教

育竞赛 （无人机项目）广西 选拔赛

主办单位：广西 社 会体育运动发展中心、广西 海 陆空模型运

动协会

活 动时间：2025年 9月 20日-21日

参赛 人数 ：250人

活 动内容：赛 事面向全区青少年群体，旨在为广大 无人机爱

好者搭建专业竞技与学习交流 平台。赛 事严格对标国家级竞赛 标

准，设置 4 大 类 11个竞赛 项目，全面展现科技体育魅力。

4.2025年桂林市 188篮球联赛

主办单位：桂林市体育局
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承办单位：桂林市篮球协会、兴安县文化广电 体育和旅游局、

恭城瑶族自治县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 9月 20日-11月 2日

参赛 人数 ：200人

活 动内容：188篮球联赛 于 2015年在广西 桂林创办，是全国

首 个限制参赛 球员身高在 1.88米以内（含 1.88米）的篮球联赛 。

其初衷是为普通篮球爱好者提供平等参与的机会，打破传统篮球

赛 事对身高的限制。本次赛 事创新突破以县（市、区）为单位组

队参赛 ，赛 事能 极大 地推动本地篮球运动和全民健身的发展，增

强社 区凝聚力，已成为本地一张文化名片。

5.桂林市首 届匹克 球公开赛

主办单位：桂林市匹克 球运动协会

活 动时间：2025年 9月 26日-27日

参赛 人数 ：300人

活 动内容：赛 事设精英组和普通组，精英组适合经系 统训练，

竞技水平较高的运动员报名参赛 ；普通组适合所有匹克 球爱好者

报名参赛 。赛 事旨在推动全民健身运动和旅游城市的融合发展和

匹克 球运动在桂林市的快速发展普及，并吸引各地匹克 球运动爱

好者和旅游人士 前来桂林。

6.第七届桂林市青少年象棋 精英赛

主办单位：桂林市体育局

活 动时间：2025年 10月 1日-3日
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参赛 人数 ：200人

活 动内容：为庆祝 中华人民共和国成立 76周年，弘扬中华民

族优秀传统文化，贯 彻落实《全民健身计划（2021—2025年）》，

促进我市象棋 项目发展而举办本届赛 事，赛 事为象棋 个人赛 ，分

为男 子组和女子组，参赛 人员均为 1995年 1月 1日之后出生 ，持

有象棋 等级证书者。

7.第 25届桂林市五人制足 球赛

主办单位：桂林市体育局、桂林市融媒体中心

活 动时间：2025年 10月 11日-11月 22日

参赛 人数 ：1000人

活 动内容：自 1999年始，由 桂林市体育局、桂林市融媒体中

心主办，被称为“桂林人自己的世界 杯”、“快乐足 球的典范”

的桂林市规模最大 的文体活 动之一桂林五人制足 球赛 ，已成功举

办了 24届。每年平均有 1000 多 名运动员参加为期 1个月的激烈

角逐，设公开组、青年组、中年组、大 学组、高中组、初中组、

小学组和女子组等多 个组别。

8.全州半程马拉松

主办单位：桂林市体育局、全州县人民政 府

承办单位：全州县文化广电 体育和旅游局、全州县总工会

活 动时间：2025年 10月 19日

参赛 人数 ：7000人

活 动内容：赛 事共设两个项目，总规模 7000人，其中半程马
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拉松 3500，欢乐跑 3500人，赛 事为中国田 径协会 C类赛 事。

9.2025年亚太 体育文化杯桨板、皮划艇马拉松公开赛 （草坪

回族乡站）

主办单位：雁山区草坪回族乡人民政 府

活 动时间：2025年 9月 27日-11月 23日

活 动地点：雁山区

参赛 人数 ：300人

活 动内容：赛 事分男 女单人桨板 10千米竞速赛 、单人皮划艇

10千米竞速赛 ，分初赛 、复 赛 、决赛 ，参赛 选手来自全国各地水

上运动俱乐部及境外 俱乐部会员。赛 事结合漓江自然 风光 和人文

风情 ，有利于促进漓江新兴体育旅游业态发展。

10.阳朔铁人三项赛

主办单位：桂林市体育局、阳朔县人民政 府

承办单位：阳朔县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 10月 26日

参赛 人数 ：2000人

活 动内容：阳朔铁人三项已成功举办 7届，历经多 年的深耕

发展，已成为国际上知名赛 事之一，赛 道全程涵盖了阳朔最经典

的山水美景：游泳 赛 道为漓江精华河段，骑车赛 道是环广西 自行

车巡回赛 精华路段，跑步赛 道经过阳朔新城区等著名风景名胜。

11.桂林市“桂花杯”全国门球公开赛 暨首 届“漓江杯”门球

邀请赛
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主办单位：桂林市体育局

活 动时间：2025年 10月 26日-30日

参赛 人数 ：300人

活 动内容：比赛 设五人制赛 、三人制赛 、双人制赛 ，旨在推

动门球运动发展，助力全民健身。

12.兴安灵渠半程马拉松

主办单位：桂林市体育局、兴安县人民政 府

承办单位：兴安县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 11月 2日

参赛 人数 ：6500人

活 动内容：赛 事共设两个项目，总规模 6500人，其中半程马

拉松 4500，欢乐跑 2000人，赛 事为中国田 径协会 A类赛 事

13.广西 国际山水户外 运动论坛

主办单位：广西 壮 族自治区体育局、中共桂林市委员会、桂

林市人民政 府

承办单位：桂林市体育局、中共阳朔县委员会、阳朔县人民

政 府、桂林旅游学院户外 运动学院、广西 师范大 学体育休闲与旅

游产业研究中心

活 动时间：2025年 11月 7日

参赛 人数 ：150人

活 动内容：世界 山水户外 运动研究院成立揭牌，邀请 5位知

名专家介绍户外 运动旅游相关的经验、启示 和建议。
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14.阳朔首 届遇龙河竹筏挑战赛

主办单位：桂林市体育局、中共阳朔县委员会、阳朔县人民

政 府

承办单位：阳朔县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 11月 7日

参赛 人数 ：500人

活 动内容：活 动在阳朔湾码头 水域举办，队伍主要 由 本地居

民、外 地游客混合组成，每支 队伍 4人（至少 1名女性队员）。

活 动内容有开幕式，竹筏编排主题巡游，比赛 间隙穿插《独竹漂》、

《苗族芦笙踩堂》等民族特色表演，安排观众互动，增 强游客的

活 动参与体验。

15.2025年美丽中国· 全民健身跑大 赛

主办单位：国家体育总局体育文化发展中心、广西 壮 族自治

区体育局、桂林市人民政 府、中国体育博物馆 、中国奥 林匹克 博

物馆

承办单位：桂林市体育局、阳朔县人民政 府

活 动时间：2025年 11月 7日

参赛 人数 ：3000人

活 动内容：通过举办“美丽中国· 全民健身跑”活 动，推动

“体育文化+全民健身”活 动融合开展。活 动在县区道路、景区和

健身步道设置赛 道，跑步距离 5-18公里 ，同时还有全民健身火炬

传递、奥 运冠军公益行、中华民族传统体育展演等环节，参与规
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模达 3000人。活 动深度融合体育文化宣传与全民健身，助力文体

旅高质 量发展。

16.诺诗兰阳朔 100国际徒步越 野赛

主办单位：中共阳朔县委员会、阳朔县人民政 府

承办单位：阳朔县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 11月 8日-9日

参赛 人数 ：3500人

活 动内容：活 动分 110公里 、50公里 、30公里 、8公里 四个

组，预计吸引国内外 3500名参赛 者，共同体验阳朔山水的独特魅

力。赛 事预计为阳朔带来 1000万元 的文旅消 费 及广泛 的传播效

应，推动阳朔品 牌赛 事建设及全民健身运动的发展。

17.桂林市第九套 广播体操 （工间操 ）比赛

主办单位：桂林市体育局

承办单位：桂林市健美操 啦啦操 协会

活 动时间：2025年 11月 15日-16日

参赛 人数 ：1000人

活 动内容：旨在推广普及工间操 制度。比赛 参赛 群体为市直

及区直机关、企事业单位、社 会团体以及大 中小学和幼儿 园，按

年龄分为幼儿 组、儿 童组、青少年组、青年组、成年组和常青组

等多 个组别。竞赛 采 用 国家体育总局审定的《第九套 广播体操 竞

赛 规则》，从动作准确度、幅度、力度、一致性及精神 面貌等方

面进行评分，设有一、二、三等奖 项。
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18.荔浦 半程马拉松

主办单位：桂林市体育局、荔浦 市人民政 府

承办单位：荔浦 市文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 11月 23日

参赛 人数 ：5500人

活 动内容：赛 事共设半程马拉松和欢乐跑两个项目，赛 事终

点设在衣架之都 广场，路线将串联荔江国家湿地公园、荔江湾景

区两个四 A级景区及特色区域。

19.第十七届桂林阳朔攀 岩 节

主办单位：桂林市体育局、阳朔县人民政 府

承办单位：阳朔县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 11月 28日-30日

参赛 人数 ：500人

活 动内容：在阳朔九里 花海 、攀 岩 基地、十里 画 廊岩 场举办。

通过攀 岩 节将中国各地的攀 岩 爱好者聚集在一起 ，为他们提供一

个相互交流 的机会和平台，借此推广和促进攀 岩 运动的发展。第

十七届阳朔攀 岩 节将以青少年攀 岩 赛 为主，项目包括攀 石、难度、

速度赛 。同时邀请至少 4个其他国家的青少年选手参与赛 事。历

届传统项目有红点攀 岩 、野攀 大 赛 、绳索 技能 赛 等。

20.兴安灵渠 188篮球联赛 全国总决赛

主办单位：桂林市体育局、兴安县人民政 府

承办单位：桂林市篮球协会、兴安县文化广电 体育和旅游局
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活 动时间：2025年 12月 2日-7日

参赛 人数 ：300人

活 动内容：188篮球赛 是桂林市的 IP 赛 事。2015年首 届赛 事

在桂林举办，此后逐渐扩展至全国多 个城市。2023年，188篮球

联赛 全国总决赛 入选国家体育总局首 批群众“三大 球”精品 赛 事

案例。赛 事衍生 出桂林市 188篮球联赛 、188篮球城市争霸赛 、

中国—东盟大 学生 188篮球邀请赛 。通过“篮球+文旅”模式，带

动地方经济 发展，提升城市体育文化形象。促进区域间体育交流

与合作，增 强社 会凝聚力。188篮球联赛 以其包容性、创新性和

广泛 的参与度，成为中国篮球赛 事中的一股独特力量，为更多 人

提供了展现篮球魅力的舞台。

21.第九届漓江越 野跑

主办单位：阳朔县文化广电 体育和旅游局

活 动时间：2025年 12月 6日

参赛 人数 ：800人

活 动内容：2014年创立的漓江越 野跑经过 10年的发展，在

国内越 野跑享有盛誉，并被跑者誉为最能 代表桂林山水的本土 IP

跑步赛 事，每年吸引近万余名跑者来到阳朔参与赛 事和进行跑步

训练。线路起 点在西 街，终点在大 河背码头 。组别分为半程组

（28km），全程组（65km），徒步组（28km），赛 事规模 800

人。

22.“行源至胜”半程马拉松
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主办单位：桂林市体育局、资 源县人民政 府、龙胜各族自治

县人民政 府

承办单位：资 源县文化广电 体育和旅游局、龙胜各族自治县

文化广电 体育和旅游局

活 动时间：待定

参赛 人数 ：6000人

活 动内容：赛 事由 深圳市粤桂合作项目支 持举办，赛 事分别

在资 源县和龙胜各族自治县举办，设欢乐跑和半程马拉松两个项

目，串联资 源和龙胜两县优质 景区、景点，给跑者不一样的感 受。

（ 三 ） 举 办 一 批 青 少 年 赛 事 及 县 （ 市 、 区 ） 赛 事 活 动

除各类重 大 赛 事、市级赛 事外 ，联合教 育部门启动 2025年桂

林市中小学生 比赛 ，项目涵盖三大 球、三小球等，同期鼓励各县

（市、区）结合中秋、国庆及相关节假日举办各类体育赛 事促消

费 活 动，重 点以民族特色赛 事、文体旅融合赛 事活 动为主，通过

体育赛 事并联文化、旅游、农业、商 业、工业等各行业融合发展，

形成赛 事大 舞台、体育嘉年华，确保周周有赛 事、月月有活 动，

与全市重 大 赛 事形成呼应，在市县两级形成办大 事、大 办赛 热 潮，

激发体育活 动、提振消 费 信心，赋 能 地方经济 发展。

五、工作要求

启动桂林市第四季度体育促消 费 赛 事活 动，是全市体育系 统、

体育相关行业部门为经济 社 会发展助力的重 要 举措，市县两级体

育行政 主管部门及相关部门必须高度重 视，要 制定好工作方案，
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确保赛 事活 动顺利举办；要 加强策划联动，重 视赛 事谋划包装，

创新更多 民族特色、山水特色的精品 赛 事，叠加“体育+百业”优

势同向发力，提升地方批零住餐 各项指标数 据，切实提高体育赛

事的附加值；要 加强宣传发动，有计划在报纸、电 视台开设专栏，

并借助新媒体进行直播互动，全方位、多 角度、深层次对系 列活

动进行广泛 宣传报道，提升赛 事活 动的昂扬力量，为地方经济 社

会发展提供精神 鼓舞；要 加强数 据分析，有计划有目的地采 集赛

事活 动数 据，开展体育经济 效 益分析，通过大 数 据了解、掌握赛 事

的举办成效 ，总结成功经验、补足 发展短板，为下一步举办各类赛

事、策划体育赛 事嘉年华提供借鉴；要 加强安全管控，严格落实“一

赛 三方案”要 求，认真细致做好赛 事活 动安全防控工作，加强安全

隐患排查，提高风险防范能 力，确保系 列活 动安全有序进行。
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桂林市体育局办公室 2025年 9月 19日印发


